


（2）令和 7年 3月

　

社
会
福
祉
連
携
推
進
法
人

は
、
令
和
四
年
度
に
新
た
に

施
行
さ
れ
た
国
が
進
め
る
法

人
制
度
で
す
。

　

高
齢
社
会
の
進
展
や
障
害

者
福
祉
ニ
ー
ズ
の
増
加
な
ど

で
、
福
祉
人
材
の
確
保
が
困

難
を
極
め
る
福
祉
業
界
で
、

当
法
人
も
こ
の
度
の
社
会
福

祉
連
携
推
進
法
人
の
設
立
に

参
画
し
、
福
祉
事
業
の
経
営

基
盤
の
強
化
に
資
す
る
こ
と

を
目
的
に
設
立
に
参
画
し
ま

し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
法
人
が
タ
ッ

グ
を
組
み
、
法
人
の
ス
ケ
ー

ル
メ
リ
ッ
ト
や
互
い
の
専
門

性
を
活
か
し
な
が
ら
福
祉
業

界
の
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
や
新

た
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
創
出

な
ど
に
取
り
組
み
良
質
か
つ

適
切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
に
努
め
て
い
き
ま
す
。　

　

今
回
の
設
立
に
参
画
し
た

事
業
所
は
社
会
福
祉
法
人
麗

峰
会
、
光
和
会
、
一
心
福
祉

会
、
学
校
法
人
大
庭
学
園
、

有
限
会
社
き
ら
め
き

の
五
法
人
で
、
同
じ

目
的
意
識
を
持
っ
た

事
業
所
が
社
員
と
な

り
個
々
の
自
主
性
を

保
ち
な
が
ら
連
携
と

協
働
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
県
内
で
初
め

て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
の
設
立
を

機
に
、
福
祉
人
材
の

確
保
・
育
成
・
定
着

や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
に
係
る
経
営
の
効

率
化
や
経
営
支
援
な

ど
に
取
り
組
み
、
そ
れ
ぞ
れ

の
強
み
を
生
か
し
な
が
ら
地

域
福
祉
の
充
実
発
展
に
寄
与

す
る
公
益
性
の
高
い
社
会
福

祉
法
人
の
事
業
経
営
を
展
開

し
て
い
く
所
存
で
す
。

作業前に新芽取りの手順説明

ワキアイアイやってま～す！ 全員集合！記念撮影

社会福祉法人連携推進法人いーまーる
中央（代表理事）中真靖

　

今
年
も
一
心
福
祉
会
で

は
、
地
域
貢
献
活
動
の
一
環

と
し
て
東
村
つ
つ
じ
園
の
新

芽
取
り
作
業
に
参
加
し
ま
し

た
。

　

作
業
前
に
東
村
つ
つ
じ
園

管
理
者
宮
城
さ
ん
か
ら
「
今

年
は
寒
冬
の
影
響
で
つ
つ
じ

の
蕾
が
出
て
く
る
の
が
遅
い

で
す
。」
と
の
お
話
が
あ
り
、

こ
れ
か
ら
出
て
く
る
大
切
な

つ
つ
じ
の
蕾
を
つ
ん
で
し
ま

わ
な
い
よ
う
に
集
中
し
て
新

芽
取
り
を
行
い
ま
し
た
。



令和 7年 3月（3）

　

一
月
一
日
、
毎
年
恒
例
の

初
ウ
ク
シ
祈
願
を
食
堂
ホ
ー

ル
で
行
い
ま
し
た
。
利
用
者

代
表
の
山
城
安
江
さ
ん
が
こ

の
一
年
皆
が
健
康
で
安
全
無

事
故
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
と

お
祈
り
し
、
今
年
も
新
し
い

年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
感

謝
し
ま
し
た
。

　

就
労
セ
ン
タ
ー
え
す
の
里

で
は
毎
年
独
自
の
地
域
貢
献

活
動
で
海
岸
清
掃
を
行
っ
て

お
り
、
今
回
は
平
南
橋
下
に

行
き
ま
し
た
。

　

冬
の
荒
れ
た
海
か
ら
ゴ
ミ

　

一
月
二
十
七
日　

や
ん
ば

る
の
家
会
議
室
に
て
感
染
症

予
防
対
策
と
し
て
Ｐ
Ｐ
Ｅ
着

脱
手
順
の
研
修
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

日
頃
の
介
護
の
際
、
行
っ

て
い
る
手
順
を
実
際
に
職
員

に
再
現
し
て
も
ら
い
、
適
切

な
手
法
を
再
確
認
す
る
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
施
設
内
感
染
予
防

を
図
り
、
利
用
者
が
健
康
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

定
期
的
に
研
修
を
実
施
し
職

員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
繋
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

が
大
量
に
流
れ
つ
い
て
お

り
、
強
風
と
寒
さ
の
中
、
み

ん
な
で
協
力
し
合
っ
て
少
し

で
も
綺
麗
に
な
る
よ
う
頑
張

り
ま
し
た
。

　えすの里の令和７年のお正月は、利用者41名・職員18名
総勢59名の力を結集し、新春駅伝大会を開催しました。
　男女に分かれ競走したのですが、「一人はみんなのため
に・みんなは一人のために」の精神で、脚力に不安がある
利用者さんは職員が車椅子で支援し、全員が駅伝大会に参
加完走することが出来ました。アンカーは職員が二人三脚
で走り激走の結果、女子チームが優勝しました。沿道で熱
い声援をくださった「やんばるの家」と「一心療護園」の
皆様ありがとうございました。

今年も健康で良い年になりますように

長生きして楽しい 1 年になりますように

みんなで頑張りました！

冬の海風に負けないぞ～ＰＰＥ着脱実施中

良い走りです♡

男性陣もガンバレ！ 準備は OK ！

女子職員もファイト 速いぞ～マッハ GO ～



（4）令和 7年 3月

　

一
月
二
十
二
日
、
東
保
育

所
の
園
児
が
つ
つ
じ
苑
を
訪

れ
鬼
ム
ー
チ
ー
の
差
し
入
れ

が
あ
り
ま
し
た
。

　

突
然
の
か
わ
い
ら
し
い
訪

問
者
に
利
用
者
さ
ん
も
大
喜

び
。

　

利
用
者
代
表
で
ム
ー
チ
ー

を
受
け
取
り
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
施
設
の
皆
で

美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
す
」

と
満
面
の
笑
み
…
。

　

一
月
九
日
、
十
日
と
毎
年

恒
例
の
鬼
ム
ー
チ
ー
作
り
を

行
い
ま
し
た
。
初
め
て
デ
イ

の
ム
ー
チ
ー
作
り
を
行
う
利

用
者
さ
ん
は
、「
豆
腐
入
れ
る

の
？
」「
こ
ん
な
に
柔
ら
か
く

て
大
丈
夫
？
」
等
の
心
配
の

声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

月
桃
の
葉
に
包
む
作
業
は

皆
さ
ん
お
手
の
物
♪
あ
っ
と

い
う
間
に
包
み
終
え
、
午
後

　

二
月
十
二
日
に
お
お
ぎ
み

こ
ど
も
園
と
の
交
流
会
が
あ

り
ま
し
た
。
五
歳
児
・
四
歳

児
の
園
児
達
が
エ
イ
サ
ー

や
歌
、
踊
り
を
披
露
し
て
く

れ
、
と
て
も
元
気
で
可
愛
い

姿
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
も
久
し
ぶ
り
の

交
流
会
・
ふ
れ
あ
い
で
子
供

達
か
ら
元
気
を
も
ら
い
、
楽

し
ま
れ
て
い
た
様
子
で
し
た
。

の
お
や
つ
に
皆
で
一
緒
に
食

べ
ま
し
た
。
と
て
も
美
味
し

く
、
良
い
柔
ら
か
さ
の
ム
ー

チ
ー
が
出
来
て
お
り
、
利
用

者
さ
ん
か
ら
も
と
て
も
好
評

で
し
た
。
ム
ー
チ
ー
を
食
べ
、

今
年
も
一
年
元
気
に
過
ご
し

ま
し
ょ
う
‼

　

小
規
模
い
っ
し
ん
で
は

ホ
ー
ル
に
て
節
分
豆
ま
き
を

行
い
ま
し
た

　

鬼
に
変
装
す
る
職
員
に
手

作
り
の
花
紙
を
ま
き
、
今
年

一
年
の
邪
気
払
い
と
無
病
息

災
を
願
い
ま
し
た
。
普
段
は

な
か
な
か
手
の
挙
が
ら
な
い

利
用
者
さ
ん
も
こ
の
日
は
鬼

を
目
掛
け
豆
を
ま
く
姿
が
あ

り
、
楽
し
み
な
が
ら
リ
ハ
ビ

リ
に
繋
が
り
、
み
な
さ
ん
満

足
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
散
歩
で
よ
く

施
設
を
訪
れ
て
お
り
世
代
間

交
流
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
す
ぐ
菜
園
の
ト
マ
ト

の
実
が
赤
く
な
り
ま
す
。

　

今
年
も
散
歩
帰
り
に
沢
山

食
べ
に
来
て
く
だ
さ
い
。
待
っ

て
ま
す
。

みんなでおいしくいただきます

自分で作るとおいしいさ～

こねるのもコツがありますよ子供達から元気をもらいました

鬼は外、福は内♪

踊り上手ですね～



令和 7年 3月（5）

　

一
月
十
七
日
、
巳
年
の
生

年
祝
い
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
の
祝
い
者
は
九
名
で
、

職
員
に
よ
る
か
ぎ
や
で
風
の

幕
開
け
か
ら
職
員
バ
ン
ド
に

よ
る
音
楽
ラ
イ
ブ
、
職
員
の

琉
舞
高
平
良
万
歳
等
、
手
作

り
感
の
あ
る
楽
し
い
生
年
祝

い
に
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
ご
家
族
か
ら

も
「
凄
く
良
か
っ
た
で
す
よ
」

等
嬉
し
い
お
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

今
年
も
良
い
年
に
な
り
そ

う
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

一
月
二
十
四
日
、
仲
地
健

治
さ
ん
の
巳
年
生
年
祝
い
を

開
催
し
ま
し
た
。
健
治
さ
ん

は
職
員
が
生
年
者
の
紹
介
を

す
る
と
ニ
コ
ニ
コ
と
嬉
し
そ

う
に
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
施
設
長
よ

り
お
祝
い
の
言
葉
と
記
念
品

の
贈
呈
が
あ
り
、
宮
城
功
義

さ
ん
の
余
興
の
歌
で
場
は
す

ご
く
盛
り
上
り
ま
し
た
。

　

楽
し
い
生
年
祝
い
に
な
り

ま
し
た
。

　

穏
や
か
な
気
候
の
中
、
今

年
の
ス
タ
ー
ト
を
き
っ
た
元

日
、
グ
ル
―
プ
ホ
ー
ム
き

じ
ょ
か
で
は
新
年
書
き
初
め

大
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
墨
汁
の
匂
い

や
筆
の
感
触
を
楽
し
み
な
が

ら
そ
れ
ぞ
れ
正
月
に
ち
な
ん

だ
文
字
を
書
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
本
番
に
強
く
、
と

め
や
は
ね
を
意
識
し
見
事
に

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
久
し
ぶ
り
に
書
き
初
め
し

た
さ
ー
前
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
書
い
た
」
や
「
も
っ
と
書

い
て
良
い
か
ね
？
」
と
初
笑

い
の
中
、
皆
さ
ん
楽
し
そ
う

に
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。

職員によるかぎやで風

家族会会長より記念品贈呈

施設長より記念品贈呈

何を書こうかな？

筆づかいがお上手ですね

琉舞、高平良万歳

良い気分転換になりました

桜の花にいやされます



（6）令和 7年 3月

　人生はたった一度と言われますが、その人の歩んだ人生は唯一
のもの。その貴重な体験を「私のヒストリー」（ライフヒストリー）
と題してご紹介する企画です。

 平良　キクさん（92 歳）
デイサービス利用者（大兼久区）

　「
前
回
の
続
き
『
八
千
姫
劇

団
』
の
話
し
て
ね
」
と
言
う

と
、
出
る
わ
出
る
わ
！
若
か

り
し
頃
の
大
兼
久
の
母
ち
ゃ

ん
た
ち
の
話
。「
さ
っ
こ
う

（
と
て
も
）
楽
し
か
っ
た
さ

あ
。
よ
く
も
頑
張
っ
た
も
ん

だ
」
と
自
分
で
話
し
な
が
ら

大
笑
い
。
最
初
の
メ
ン
バ
ー
は

奥
島
菊
江
さ
ん
、
上
原
キ
ヨ

さ
ん
、
前
田
き
よ
子
さ
ん
、

金
城
勝
子
さ
ん
、
平
良
テ
ル

子
さ
ん
、
平
良
則
子
さ
ん
、

ツ
ネ
さ
ん
（
苗
字
は
忘
れ
た
）

と
私
キ
ク
。
紅
蝶
（
こ
う
ち
ょ

う
）
は
奥
島
さ
ん
、
教
頭
は

上
原
さ
ん
私
は
事
務
局
長
。

三
十
代
で
皆
小
さ
い
子
を
抱

え
て
裕
福
で
は
な
か
っ
た
け

ど
、「
な
に
か
楽
し
い
こ
と
を

し
よ
う
！
」
と
集
ま
っ
た
。

　
入
団
テ
ス
ト
も
あ
っ
た
さ
。

ま
ず
一
つ
は
ツ
イ
ス
ト
。「
足

は
落
と
し
た
煙
草
を
も
み
消

す
よ
う
に
地
面
を
す
り
、
手

は
小
太
鼓
を
た
た
く
よ
う
に
。

腰
は
振
る
！
」
二
つ
目
に

「
酒
が
飲
め
る
こ
と
」
三
つ
目

は
「
出
か
け
る
時
は
お
し
ゃ

れ
を
す
る
」
皆
で
出
か
け
る

時
の
条
件
は
ス
カ
ー
ト
、
首

飾
り
と
耳
飾
り
を
着
け
る
こ

と
だ
っ
た
。
酒
は
よ
も
ぎ
な

ど
の
造
酒
と
か
ク
ー
ス
酒
で

一
番
飲
み
よ
っ
た
の
は
菊
江

さ
ん
。

旅
行
に
も
行
っ
た
よ
。

　
父
ち
ゃ
ん
は
私
が
皆
と
遊

び
に
行
く
の
を
な
か
な
か
許

し
て
く
れ
な
か
っ
た
の
で
、

あ
る
時
わ
じ
わ
じ
ー
し
て

「
私
は
友
達
と
も
遊
べ
な
い

の
か
。
私
は
あ
ん
た
の
何
？
」

と
爆
発
し
た
。
そ
の
勢
い
に

び
っ
く
り
し
た
の
か
父
ち
ゃ

ん
は
「
あ
せ
、
行
っ
て
く
れ

ば
い
い
さ
。
カ
メ
ラ
も
持
っ

て
行
っ
て
下
さ
い
」
と
言
い

よ
っ
た
。
も
っ
と
早
く
爆
発

し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
さ
あ
。

で
も
優
し
い
父
ち
ゃ
ん
だ
っ

た
よ
。

　
初
め
て
の
旅
行
は
鹿
児
島
。

八
重
山
に
行
っ
た
時
は
旅
館

で
八
千
姫
の
踊
り
を
披
露
す

る
た
め
、
郵
便
で
衣
装
を
先

に
送
っ
た
さ
あ
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
学
校
や
役
場
周
辺
の
草

取
り
も
や
っ
た
よ
。
最
後
に

八
千
姫
劇
団
音
頭
を
紹
介
。

「
わ
れ
ら
の
楽
団
陽
気
だ
ね

♪
調
子
あ
わ
せ
て
ワ
ッ
ハ
ッ

ハ
ー
。
張
り
切
り
楽
団
八
千

姫
グ
ル
ー
プ
よ
～
♪
」
六
十

年
前
の
話
で
す
が
九
十
歳
過

ぎ
て
も
色
あ
せ
ま
せ
ん
。

　
本
人
へ
聞
き
書
き

　
　
　（
娘
・
安
里
郁
江
様
）

1963 発足後初めての忘年会

どこでも踊りました

旅行先でも踊ります

十八番「うわき節」

キク 85 歳



令和 7年 3月（7）

　

今
年
も
え
す
の
里
は
村
産

業
祭
り
に
テ
ナ
ン
ト
出
店
し

て
き
ま
し
た
。
買
い
出
し
か

ら
の
準
備
や
テ
ナ
ン
ト
設

営
、
野
菜
の
収
穫
や
運
搬
、

そ
し
て
接
客
に
販
売
と
利
用

者
さ
ん
も
そ
れ
ぞ
れ
に
分
か

れ
て
携
わ
る
事
が
出
来
ま
し

た
。
多
く
の
お
客
様
に
え
す

の
里
の
野
菜
や
飲
食
物
を
購

入
し
て
頂
き
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

一
月
二
日
、
今
年
初
の
余

暇
支
援
を
行
い
、
具
志
川
イ

オ
ン
で
買
物
を
楽
し
ん
だ

後
、
東
南
植
物
楽
園
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。
植
物
園
で
は

様
々
な
植
物
か
ら
マ
イ
ナ
ス

イ
オ
ン
を
浴
び
、
ヤ
ギ
や
ア

ヒ
ル
と
触
れ
合
い
、
楽
し
く

て
癒
さ
れ
る
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

利
用
者
さ
ん
の
普
段
見
ら

れ
な
い
表
情
や
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
に
職
員
も
思
わ
ず
笑
っ
て

し
ま
い
、
支
援
す
る
側
に

と
っ
て
も
癒
し
の
時
間
に
な

り
ま
し
た
。

東南植物楽園正面入口でパチリ！ お買い上げありがとうございました馬のトーテンポール？？？

地域交流楽しみましたガンバレ～ファイト !!

　

第
八
回
津
波
区
新
春
駅
伝

大
会
に
五
名
の
利
用
者
さ
ん

が
参
加
し
ま
し
た
。
一
本
の

タ
ス
キ
を
地
域
の
皆
さ
ん
と

繋
ぎ
な
が
ら
笑
顔
で
走
る
姿

に
会
場
か
ら
沢
山
の
拍
手
と

声
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

駅
伝
が
終
る
と
、
手
打
ち
そ

ば
と
ぜ
ん
ざ
い
の
「
ま
か
な

い
」
が
あ
り
、
と
て
も
美
味

し
く
て
「
最
高
～
」
と
利
用

者
さ
ん
も
大
喜
び
で
し
た
。

　

幸
先
の
良
い
一
年
の
ス

タ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
月
上
旬
、
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
駐
車
場
に
て

餅
つ
き
大
会
を
開
催
。

風
が
強
く
冷
え
込
ん
だ

日
で
し
た
が
美
味
し
い

お
餅
を
食
べ
た
い
一
心

で
利
用
者
・
職
員
で
一

生
懸
命
お
餅
を
つ
き
ま

し
た
。

　

出
来
た
ば
か
り
の
餅

は
絶
品
！
餅
の
よ
う
に

今
年
も
粘
り
強
く
頑
張

る
ぞ
ー
。

エイサ！オイサ！「もちつき上手」



（8）令和 7年 3月


